	THỰC ĐƠN TUẦN (06/3 – 12/3/2017)

	1. MẦM NON
	
	
	
	

	
Thứ
	Trưa
	Xế
	

	
	Canh
	Mặn
	Tráng miệng
	
	

	Hai 06/3
	
	BÚN MẮM
	
	Cháo thịt
	

	Ba 07/3
	Canh rau dền mồng tơi
	Thịt kho trứng cút
	Đu đủ
	Nui thịt
	

	Tư 08/3
	Canh khoai mỡ
	Thịt sốt cà
	Chuối cau
	Bánh solite+sữa
	

	Năm 09/3
	 
	BÚN BÒ
	
	
	

	Sáu 10/3
	Canh thơm
	cá kho thơm
	Sữa tươi
	
	



	2. TIỂU HỌC, THCS, THPT 
	
	
	
	

	
Thứ
	Sáng
	Trưa
	Chiều

	
	
	Mặn
	Tráng miệng
	Canh
	Mặn
	Canh

	Hai 06/3
	Mì thịt
	BÚN MẮM
	
	
	Cá chiên sã
	Canh khoai môn

	Ba 07/3
	Cháo thịt
	thịt xào bông cải
	Sữa Siro cam
	Canh mướp mồng tơi
	Thịt kho nấm
	Canh cải ngọt

	Tư 08/3
	Mì xào
	cá kho
	Sữa siro dâu
	Canh chua
	LAGU BÒ, nước ngọt
	Bánh mì

	Năm 09/3
	Bánh mì chà bông
	BÚN BÒ
	Nước tắt
	
	Gà chiện bột
	Canh mướp mồng tơi

	Sáu 10/3
	Nui thịt
	trứng chiên bắp, đậu đũa
	Sương sáo hạt é
	Canh củ thập cẩm
	Thịt kho đậu hũ
	Canh bầu

	Bảy 11/3
	Cơm trứng chiên
	gà kho sả
	Chuối sứ
	Canh khoai môn
	Thịt xào bắp cải 
	canh bí đỏ

	chủ nhật
	Mì thịt
	Thịt kho trứng cút
	
	Canh thơm
	Thịt xào cải chua
	Canh bí xanh


3. GIÁO VIÊN
	Thứ
	Mặn
	Canh
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